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第二十課 活齡創奇蹟 
 

 
 
  理工大學活齡學院在 2017 年初成立了一個小組專責籌建一個自我

持續營運的活齡平台，讓 50 歲以上朋友去實現夢想、享受人生、貢獻

社會、以及嘗試創新服務；同時鼓勵更多活齡人士，擴闊視野，終身學

習。希望可以成為全港最有組織和最專業的活齡平台。 

 
  50 歲以上的活齡人士是推動未來經濟發展最重要的一群，亦是個龐

大而未曾開採的人力資源寶庫。他們的經濟條件、教育水準和健康狀況

是有史以來最好的，多年來累積的知識是推動社會進步的重要資本。他

們其實不需要政府幫他們搭舞台或安排活動，而是創造出讓他們可以持

續在社會付出或貢獻的機制，例如以彈性的工時和職務設計，讓他們在

退休之後還可以繼續傳承經驗；或是更多元的設計來滿足財務需求，例

如發展共享經濟等。 

 
  透過我們的活齡平台，我們可以協助有志的活齡人士申請政府社創

基金創立社企，服務大眾及貢獻社會；又或者研究我們活齡人士衣食住

行的需要，以便市場更能提供適合我們的產品及服務。


