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第十二課 糖薑與涼果 
 

  1870 年代，已有若干間著名的糖薑、涼果及酸果製造廠，包括西

營盤的彩芳和興隆、油麻地的萬隆和調源醬園等，不少醬園亦兼製涼

果。 

 

  二十世紀初，共有十多間薑涼果廠，遍設於九龍城、土瓜灣長沙

灣以至離島的長洲，較著名的是馬玉山茶樓所生產者，連英往喬治五

世亦愛品嘗。另一間為門市設於先施公司對面的「十字頭」。 

 

  廠房設於長洲的王榮記，現時仍為名店，產品以「飛機演放」為

商標，早期為特別的「新生事物」。 

 

  1924 年，淘化大同醬油罐頭公司，由廈門遷港，亦製造多種口味

的糖薑，用不同的圖案的古壜（瓷花瓶）盛載，十分典雅，深受歐美

人士的喜愛。 

 

  涼果產品除糖薑外，還有陳皮梅、嘉應子、佛手果、甘茅杭、提

子、杏脯、梨脯及乾芒果連核等。 

 

  直到和平後的 1950 年代，香港一直有十多間糖薑廠，僱用近三

百工人。一間「香港糖貿易公司」的總經理余達之，發起在花墟興建

「又一村」住宅屋苑，當中有一條以他命名的達之路。 

 

  當年，著名的涼果糖薑廠還有：翠香、南華、同芳、李成興、北

辰、同益、任合興、香發渭記，與及以檸汁薑馳名的興亞。 

 

  除原有的地區外，不少涼果、糖薑及醬油廠設於荃灣及葵涌一

帶。 

 

  1960 年代起，不少上述的廠房和晒地，陸續被改建為商位樓宇，

如淘大工業村、任合與工業大廈和淘大花園等。 

 

 

 

 

 

 


