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第十三課 遇事求救方法 
 
  由於郊野地區通訊不便，如不幸受傷或遇到意外，求救也比市區

困難。如未能自行處理或傷者情況不理想，應保持鎮定，先照顧好自

身安全，再利用可行的方法求救。 

 

電話報案 

 如網絡接收良好，可即時致電 999 報案中心報警。 

 如未能接收本身網絡，只要你的位置有任何一個本地流動電話網

絡覆蓋，致電 112，便可接駁至鄰近地區的緊急服務中心。 

 使用漫遊服務。若使用流動電話漫遊至內地網絡，可利用漫遊服

務先撥 00852，然後撥所需的本港號碼致電本港親友或就近的本

地警署求助。當使用漫遊服務時，撥 00852 112 或 00852 999 並

不能接駁至 999 緊急服務中心。 

 

郊區緊急救助電話 

  在熱門的山徑上，會設有圖中的郊區緊急救助電話。電話上有紅、

綠兩個按鈕，分別接駁至 999 報案中心及就近警署。使用時緊按按鈕

通話，警方能即時 

知道求救人士位置。 

 

國際山難求救訊號 

  可利用哨子、電筒發出求救訊號。 

  發出求救訊號：在一分鐘內，發出六次訊號，停頓一分鐘後，再

次重複，直到見到救援人員為止。 

  救援人員回應方法：在一分鐘內，發出三次訊號，停頓一分鐘後，

再次重複，直到見到求救者為止。 

 

下山求救 

  如有必要離開現場求救，應最少二人同往，帶同足夠裝備到附近

的民居、電話亭或主要路徑上尋求協助。 


