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第十五課 卑己尊人禮俗觀 
 
 語文筆記 

《禮記．禮運篇》有這樣一句話：「夫禮者，卑己而尊人。」意思是「禮」

是要把自己看得卑下而突顯對他人的尊敬。 

 

「卑己尊人「這種待人的態度，可以反映在語言上。漢語詞彙中有不少恭

敬的詞語，如「令尊」、「高見」、「貴宅」、「鴻文」等。 

 

而「卑己」，則是指要自謙，特別是在交友、會客、書信往來等情況時。如

謙稱自己不聰明，可以用「愚」；謙稱自己身分低微，可以用「卑」等。 

 

 經典有聲 

《禮記．禮運篇》(節選) 

dà dào zhī xíng yě ， tiān xià wéi gōng ： 

大道之行也，天下為公： 

xuǎn xián yǔ néng ， jiǎng xìn xiū mù 。 

選賢與能，講信修睦。 

gù rén bù dú qīn qí qīn ， bù dú zǐ qí zǐ ； 

故人不獨親其親，不獨子其子； 

 

 語文自學通 
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