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第十六課 了解自己的保險需要 

 
  上一代人普遍缺乏保險觀念，亦少有買保險，發生事故時，通常要

靠自己的積蓄，或者是親人出手支援，保障相對欠妥善。 

 

  保險的作用是將一些不能預見的財務風險轉嫁給保險公司，是退休

理財的重要一環。我們需要好好審視自己的需要和人生目標，為自己的

退休計劃買個保障。 

 

理財重點：為退休計劃買個保障 

 

 保險是很個人化的一種產品，適合你的保險計劃，未必適合其他人；

適合其他人的，又未必適合你。 

 

 在選擇保險產品時，需要考慮不少問題，例如需要多少保障？有沒

有家庭的顧慮？公司有沒有為你提供任何醫療福利？自己有沒有

足夠的退休儲備？有沒有能力支付保費？ 

 

 醫療保險是退休計劃不可或缺的部分。至於人壽保險可以作為遺產

規劃的一部分。 

 
 

識理財 退有度 
 

意外就是意外，單靠審慎的財務策劃並不能為你和你的家人可能遇到

的各種意外事件提供保障，所以我們需要購買保險將風險轉嫁。 

  


