
 
《講錢真老友》 

 

P | 45  
 

第十七課 醫療及人壽保險 
 

  病和死都是人生必經的階段，醫療和人壽保險是對應這兩個人生階

段的保險產品。 

 

  醫療是一項重要但又難以估計的財務風險，一場大病可以花去我們

一大部分的退休積蓄，影響我們往後的退休生活，而購買適當的醫療保

險便可以為我們的財務提供保障。至於人壽保險的作用，是在你身故後

為你的家人或受供養人提供財務保障。 

 

理財重點：了解醫療和人壽保險 

 

 住院醫療計劃、住院現金計劃，以及門診醫療計劃都是醫療保險常

見的承保範圍，投保人需要按年續保。 

 

 保險通常是承保範圍愈廣及保障金額愈高，保費就會愈高，醫療和

人壽保險亦不例外。至於醫療保險保費會按照投保人的年齡、性別

及健康狀況而釐定，保險公司對高齡人士投保醫療保險批核比較審

慎。 

 

 定期壽險、終身壽險及儲蓄壽險是人壽保險常見的種類，適合有不

同需要的人士。 

 

 解釋投保醫療和人壽保險所需要注意的事情。 

 

 
 

識理財 退有度 
 

雖說保險能夠為個人財務提供保障，但有關保障並非免費午餐，在選

購保險時，要考慮自己支付保費的能力。 

 
  


